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FR., 13.10.2017
09:00–17:00 Uhr

VAZ St. Pölten

NÖ DEMENZ-TAGNÖ DEMENZ-TAG
Vorbeugen – Erkennen – Handeln

10:00 Uhr
Comedy-Expertentalk 

mit Alex Kristan

13:00 Uhr
»Wenn das ICH in der 

Handtasche steckt – das 
Theater mit der Demenz«

Infos unter www.demenzservicenoe.at

Alex Kristan

EINTRITT FREI!
Gratis-Frühstück 
von 09:00-10:00 Uhr

www.demenzservicenoe.at

Die Diagnose Demenz stellt jeden einzelnen Menschen, 

seine Familie, aber auch die Gesellschaft vor große He-

rausforderungen. Im neuen »Demenz-Service NÖ« bün-

deln wir deshalb alle Kräfte in Niederösterreich, damit 

Betroffene und deren An- und Zugehörige eine optimale 

Unterstützung erhalten. Mit zusätzlichen Angeboten wie 

der NÖ Demenz-Hotline 0800 700 300 bieten wir zudem 

eine Orientierung im Gesundheitssystem und Informatio-

nen zum Thema »Demenz vorbeugen, erkennen, verste-

hen und handeln«. 

Ludwig Schleritzko
Landesrat und NÖGUS-Vorsitzender

Infostände & Vorträge
Gesundheitsstraße mit Tests & Tipps



09:00 bis 17:00 Gratis-Gesundheitsstraße und Info-Stände mit Tests & Tipps

PROGRAMM HAUPTBÜHNE
    
10:00 Comedy-Expertentalk   ALEX KRISTAN
   
10:30 Eröffnung Landesrat Ludwig Schleritzko
  Landesrätin Barbara Schwarz
    
11:00 bis 11:40	 Podiumsdiskussion Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in  Hanna Mayer, Lea Hofer-Wecer, 
  Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Bancher, 
  Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc 
  und Mag.a Brigitte Neumüller, MSc

12:00 bis 12:30 Vortrag  Das D-Dilemma: Demenz – Delir – Depression und Die Polypharmazie, 
  Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc

12:30 bis 13:00 Vortrag  Nicht länger Person mit DEMENZ, sondern PERSON mit Demenz - 
  Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz, 
  Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Hanna Mayer 
 
13:00 bis 14:30 Theater   »Wenn das Ich in der Handtasche steckt – das Theater mit der Demenz«
 
14:30 bis 15:00 Vortrag  Demenz: Möglichkeiten der Vorbeugung und Behandlung, 
  Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Bancher 
 
15:00 bis 15:30 Vortrag  Geteilte Verantwortung: Betreuung und Pflege auf mehrere
  Schultern verteilen, Mag.a Brigitte Neumüller, MSc

15:30 bis 16:00 Vortrag   Von der Sachwalterschaft zur Erwachsenenvertretung,
  Mag. Anton Steurer, MAS
  »Gurte, Gitter & Co«, Dr. Christian Bürger, MSc 
 
16:00 bis 16:30 Vortrag   Wenn Angehörige an ihre Grenzen stoßen, Lea Hofer-Wecer

16:30 bis 17:00 Vortrag  Was würde ich mir wünschen? Martin Kräftner & Doris Bugl, BSc 
 

09:00 bis 17:00 Gratis-Gesundheitsstraße und Info-Stände mit Tests & Tipps

GRATIS-WORKSHOP-REIHE (Dauer je 45 Min.)

12:00 bis 12:45 Bewegung »Tut gut!« Mag.a Alexandra Benn-Ibler, MAS, Initiative »Tut gut!«

12:00 bis 12:45 SELBSTSTÄNDIG BLEIBEN:  Ulrike Selzer-Haslauer, Ergotherapie Austria
 Strategien für den Alltag - 
 Ergotherapie bei Demenz 

13:00 bis 13:45 Ganzheitliches  Elke Pfeifer,  
 Gedächtnistraining –  Österreichischer Bundesverband für Gedächtnistraining
 so bleiben Ihre »grauen 
 Zellen« fit und flexibel  

13:00 bis 13:45 Ernährung »Tut gut!« Stefanie Mader-Wagner, BSc, Initiative »Tut gut!«

14:00 bis 14:45 Bewegung »Tut gut!« Mag. Christian Paumann, MSc, BSc, Initiative »Tut gut!«

14:00 bis 14:45 SELBSTSTÄNDIG BLEIBEN:  Helga Fabianits, Ergotherapie Austria
 Strategien für den Alltag - 
 Ergotherapie bei Demenz 

15:00 bis 15:45 Klinisch-psychologische  Dr. Norman Schmid, 
 Diagnostik und kognitives  Berufsverband Österreichischer PsychologInnen l BÖP
 Training bei Demenz

15:00 bis 15:45 Musiktherapie  Mag.a Marlies Sobotka, IMC Fachhochschule Krems

16:00 bis 16:45 MAS-Training und  Hans Friedrich Zeidler
 Brainwalking  Verein Alzheimerangehörige Baden

16:00 bis 16:45 Ernährung »Tut gut!« Stefanie Mader-Wagner, BSc, Initiative »Tut gut!«

www.demenzservicenoe.at

Wir freuen uns auf
 Sie!

EINTRITT FREI!
Gratis-Frühstück 
von 09:00-10:00 Uhr


